
Всео часов 29 29 29 29 29 Всео часов
Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

986 986 986 986 986 Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

Работа с текстом 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Работа с текстом
Коммуникативная грамматика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Коммуникативная грамматика

 Вопросы экологии растений  Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных  Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность

1 1 1 1 1 Функциональная грамотность
грамотность

Химия: от простого к сложному Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика) Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)

Решение задач повышенной сложности
(математика)

Информационная культура Информационная культура
Математический  калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ?? географический калейдоскоп (зоогеография) ??
Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

29 29 29 29 29 Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование Основное общее образование

5-9 классы 5-9 классы
Учебные предметы Учебные предметы

Русский язык 5 5 5 5 5 Русский язык
Литература 3 3 3 3 3 Литература
Иностранный язык (английский) 2* 2* 2* 2* 2* Иностранный язык (английский)
Математика 5 5 5 5 5 Математика
Алгебра Алгебра
Геометрия Геометрия
Вероятность и статистика Вероятность и статистика
Информатика Информатика
История 3 3 3 3 3 История
Обществознание Обществознание
География 1 1 1 1 1 География
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Духовно-нравственная культура России
Физика Физика
Химия Химия
Биология 1 1 1 1 1 Биология
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 Изобразительное искусство
Музыка 1 1 1 1 1 Музыка
Труд (технология) 2 * 2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология)
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура 2 2 2 2 2 Физическая культура
Итого 26,5 26,5 26,5 26,5 26,5 Итого
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Учебные недели 34 34 34 34 34 Учебные недели

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

класс 5а 5б 5в 5г 5д класс



30 30 30 30 30 Всео часов 32
1020 1020 1020 1020 1020 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1088

1 1 1 1 1 Работа с текстом 1
Коммуникативная грамматика 1*

 Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура

1 1 1 1 1 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ??
30 30 30 30 30 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

32

англ

Всео часов 29 29 29 29 29 Всео часов
Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

986 986 986 986 986 Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

Работа с текстом 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Работа с текстом
Коммуникативная грамматика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Коммуникативная грамматика

 Вопросы экологии растений  Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных  Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность

1 1 1 1 1 Функциональная грамотность
грамотность

Химия: от простого к сложному Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика) Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)

Решение задач повышенной сложности
(математика)

Информационная культура Информационная культура
Математический  калейдоскоп 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ?? географический калейдоскоп (зоогеография) ??
Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

29 29 29 29 29 Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

класс 7А
профиль гуманитар

ный

6 6 6 6 6 Русский язык 4
3 3 3 3 3 Литература 2

3 * 3 * 3 * 3 * 3 * Иностранный язык (английский) 3 *
5 5 5 5 5 Математика

Алгебра 3
Геометрия 2
Вероятность и статистика 1
Информатика 1 *

3 3 3 3 3 История 3
Обществознание

1 1 1 1 1 География 2
0 0 0 0 0 Духовно-нравственная культура России

Физика 2
Химия

1 1 1 1 1 Биология 1
1 1 1 1 1 Изобразительное искусство 1
1 1 1 1 1 Музыка 1

2 * 2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология) 2 *
Основы безопасности и защиты Родины

2 2 2 2 2 Физическая культура 2
28 28 28 28 28 Итого 30
2 2 2 2 2 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
2

34 34 34 34 34 Учебные недели 34

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование Основное общее образование

5-9 классы 5-9 классы
Учебные предметы Учебные предметы

5а 5б 5в 5г 5д

Русский язык 5 5 5 5 5 Русский язык
Литература 3 3 3 3 3 Литература
Иностранный язык (английский) 2* 2* 2* 2* 2* Иностранный язык (английский)
Математика 5 5 5 5 5 Математика
Алгебра Алгебра
Геометрия Геометрия
Вероятность и статистика Вероятность и статистика
Информатика Информатика
История 3 3 3 3 3 История
Обществознание Обществознание
География 1 1 1 1 1 География
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Духовно-нравственная культура России
Физика Физика
Химия Химия
Биология 1 1 1 1 1 Биология
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 Изобразительное искусство
Музыка 1 1 1 1 1 Музыка
Труд (технология) 2 * 2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология)
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины
Физическая культура 2 2 2 2 2 Физическая культура
Итого 26,5 26,5 26,5 26,5 26,5 Итого
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Учебные недели 34 34 34 34 34 Учебные недели

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

6а 6б 6в 6г 6д

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

класс



32 32 32 32 Всео часов 33 33
1088 1088 1088 1088 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1122 1122

Работа с текстом 0,5 0,5
Коммуникативная грамматика

 Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика)

0,5 0,5 0,5 Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура
Математический  калейдоскоп 0,5 0,5

0,5* 0,5* 0,5* 3D Компас моделирование (по
подгруппам)

1 географический калейдоскоп (зоогеография) ??
32 32 32 32 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

33 33

биол матем матем матем
геогр

географический калейдоскоп (зоогеография) ??

30 30 30 30 30 Всео часов 32
1020 1020 1020 1020 1020 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1088

1 1 1 1 1 Работа с текстом 1
Коммуникативная грамматика 1*

 Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура

1 1 1 1 1 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ??
30 30 30 30 30 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

32

англ

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

7 Б 7В 7Г 7Д класс 8А 8Б
естестве
нно-науч

ный

профиль

4 4 4 4 Русский язык 3 3
2 2 2 2 Литература 2 2

3 * 3 * 3 * 3 * Иностранный язык (английский) 3* 3*
Математика

3 3 3 3 Алгебра 3 3
2 2 2 2 Геометрия 2 2
1 1 1 1 Вероятность и статистика 1 1

1 * 2* 2* 2* Информатика 2* 2*
3 3 3 3 История 3 3

Обществознание
2 2 2 2 География 2 2

Духовно-нравственная культура России
2 2 2 2 Физика 2 2

Химия 2 2
2 1 1 1 Биология 2 2
1 1 1 1 Изобразительное искусство
1 1 1 1 Музыка 1 1

2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология) 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1

2 2 2 2 Физическая культура 2 2
31 31 31 31 Итого 32 32
1 1 1 1 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
1 1

34 34 34 34 Учебные недели 34 34

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

6а 6б 6в 6г 6д класс 7А
профиль гуманитар

ный

6 6 6 6 6 Русский язык 4
3 3 3 3 3 Литература 2

3 * 3 * 3 * 3 * 3 * Иностранный язык (английский) 3 *
5 5 5 5 5 Математика

Алгебра 3
Геометрия 2
Вероятность и статистика 1
Информатика 1 *

3 3 3 3 3 История 3
Обществознание

1 1 1 1 1 География 2
0 0 0 0 0 Духовно-нравственная культура России

Физика 2
Химия

1 1 1 1 1 Биология 1
1 1 1 1 1 Изобразительное искусство 1
1 1 1 1 1 Музыка 1

2 * 2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология) 2 *
Основы безопасности и защиты Родины

2 2 2 2 2 Физическая культура 2
28 28 28 28 28 Итого 30
2 2 2 2 2 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
2

34 34 34 34 34 Учебные недели 34

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная неделя

технологический технологический

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя



33 33 Всео часов 33
1122 1122 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1122

0,5 0,5 0,5 0,5 Работа с текстом
1* Коммуникативная грамматика 1*

 Вопросы экологии растений
1  Вопросы экологии  животных 0,5

Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному 0,5
Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура

0,5 0,5 0,5 0,5 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ??
33 33 33 33 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

33

32 32 32 32 Всео часов 33 33
1088 1088 1088 1088 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1122 1122

Работа с текстом 0,5 0,5
Коммуникативная грамматика

 Вопросы экологии растений
 Вопросы экологии  животных
Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному
Орешек знаний (физика)

0,5 0,5 0,5 Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура
Математический  калейдоскоп 0,5 0,5

0,5* 0,5* 0,5* 3D Компас моделирование (по
подгруппам)

1 географический калейдоскоп (зоогеография) ??
32 32 32 32 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

33 33

биол матем матем матем
геогр

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

8В 8Г 8Г 8Д класс 9А 9Б
естестве
нно-науч

ный

социаль
но-гуман
итарный

профиль социаль
но-гуман
итарный

естестве
нно-науч

ный
3 3 Русский язык 3
2 2 Литература 3
3* 3* Иностранный язык (английский) 3 *

Математика
3 3 Алгебра 3
2 2 Геометрия 2
1 1 Вероятность и статистика 1
2* 2* 1 * 1 * Информатика 1 *
3 3 История 2

Обществознание 1
2 2 География 2

Духовно-нравственная культура России
2 2 Физика 3
2 2 Химия 2
2 2 Биология 2

Изобразительное искусство
1 1 Музыка
1 1 Труд (технология) 1
1 1 Основы безопасности и защиты Родины 1
2 2 Физическая культура 2
32 32 31 31 Итого 32
1 1 2 2 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
1 1

34 34 Учебные недели 34

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

7 Б 7В 7Г 7Д класс 8А 8Б
естестве
нно-науч

ный

профиль

4 4 4 4 Русский язык 3 3
2 2 2 2 Литература 2 2

3 * 3 * 3 * 3 * Иностранный язык (английский) 3* 3*
Математика

3 3 3 3 Алгебра 3 3
2 2 2 2 Геометрия 2 2
1 1 1 1 Вероятность и статистика 1 1

1 * 2* 2* 2* Информатика 2* 2*
3 3 3 3 История 3 3

Обществознание
2 2 2 2 География 2 2

Духовно-нравственная культура России
2 2 2 2 Физика 2 2

Химия 2 2
2 1 1 1 Биология 2 2
1 1 1 1 Изобразительное искусство
1 1 1 1 Музыка 1 1

2 * 2 * 2 * 2 * Труд (технология) 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1

2 2 2 2 Физическая культура 2 2
31 31 31 31 Итого 32 32
1 1 1 1 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
1 1

34 34 34 34 Учебные недели 34 34
33 33

1122 1122

33

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

3 3
2 3
3* 3 *

3 3
2 2
1 1

1 *
3 2

1
2 2

2 3
2 2
2 2

1
1 1
1 1
2 2

32

34 34

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная неделя

технологический технологический



33 33
1122 1122

1

1 1

33 33

33 33 Всео часов 33
1122 1122 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

1122

0,5 0,5 0,5 0,5 Работа с текстом
1* Коммуникативная грамматика 1*

 Вопросы экологии растений
1  Вопросы экологии  животных 0,5

Акт вопросы обществознания
Функциональная грамотность
грамотность
Химия: от простого к сложному 0,5
Орешек знаний (физика)
Решение задач повышенной сложности
(математика)
Информационная культура

0,5 0,5 0,5 0,5 Математический  калейдоскоп
3D Компас моделирование (по
подгруппам)

географический калейдоскоп (зоогеография) ??
33 33 33 33 Максимально допустимая недельная

нагрузка (при 5-дневной неделе)   в
соответствии с санитарными
правилами и нормами

33

9Б 9В 9Г

3 3
3 3

3 * 3 *

3 3
2 2
1 1

1 * 1 *
2 2
1 1
2 2

3 3
2 2
2 2

1 1
1 1
2 2
32 32

1 1 1

34 34

Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год Проект учебного плана МАОУ-Гимназии № 45 на 2026-2027 учебный год
Основное общее образование

5-9 классы
Учебные предметы

8В 8Г 8Г 8Д класс 9А 9Б
естестве
нно-науч

ный

социаль
но-гуман
итарный

профиль социаль
но-гуман
итарный

естестве
нно-науч

ный
3 3 Русский язык 3
2 2 Литература 3
3* 3* Иностранный язык (английский) 3 *

Математика
3 3 Алгебра 3
2 2 Геометрия 2
1 1 Вероятность и статистика 1
2* 2* 1 * 1 * Информатика 1 *
3 3 История 2

Обществознание 1
2 2 География 2

Духовно-нравственная культура России
2 2 Физика 3
2 2 Химия 2
2 2 Биология 2

Изобразительное искусство
1 1 Музыка
1 1 Труд (технология) 1
1 1 Основы безопасности и защиты Родины 1
2 2 Физическая культура 2
32 32 31 31 Итого 32
1 1 2 2 Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
1 1

34 34 Учебные недели 34
33 33

1122 1122

33

технологический

Количество часов в неделю, 5-дневная учебная неделя Количество часов в неделю, 5-дневная учебная
неделя

технологический

3 3
2 3

3* 3 *

3 3
2 2
1 1

1 *
3 2

1
2 2

2 3
2 2
2 2

1
1 1
1 1
2 2

32

34 34


