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[IpumepHOe cneualin3upOBAHHOE MEHIO

rOpsiuuX 3aBTPAKOB U O0€I0B I ACTEH C ajlJIEprUeH.

(nuader)

CesoH: suma/BecHa’ocenn 2025



OeHb: noHeaensHUK

Hepens: 1
Ne Muuwessle BelyecTea (r) OKepre-
' Mpuem nuuwm, HaumeHosaHue Gnwaa Macca nopuyuu TUYECKas UEHHOCTL
peuy, [ K y (kxkan)
A 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
3 bytepbpog ¢ cbipom 20/30 7.5 6,3 15,2 149
257,96 |Kawa monouHasi nweHHas ¢ macnom 6es caxapa 200 8 7.8 39,9 3541
642 05 |Yau 6e3 caxapa 200 33 3,3 141 96,6
351,03 |®pykT 100 0.4 0,4 9.8 90
299,12  [Xneb "YycoBCKOU"' C MOAOKAZEUHOM 50 15 0,2 10 496
Wroro 3a pexb 19,2 17.8 79 689.7
Oben
1110 Canar u3 orypuos 100 0,5 0,1 1,6 56,4
58,18 Cyn 13 0BOLLEN CO CMETaHON 250 1,9 5.5 10.1 99.2
280,05 |WHpenka oTBapHas 100 14,1 12,2 5,6 203,4
917 Kawa rpeyHeBas paccuinyaras 180 7.8 11,7 37,6 292
82,03 Hanurok si6nounbin 6e3 caxapa 200 24 95
299,12  |Xneb "YycoBckon"' C  MOAOKA3EUHOM 50 1.5 0,2 10 49.6
Wroro 3a geHb 324 334 99.7 8452
[eHb: BTOPHUK
" Hepens: 1
No Muwessie BewecTsa (r) 3repre
X Mpuem nuum, HanmeHosaHue bnioaa Macca nopuum TUYECKas LUEHHOCTL
et b K Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3asTpak
160,02 |OmneT HaTypanbHbiv 150 15,6 17,3 2.8 3639
197 Yau 6e3 caxapa 200 0,2 13,7 512
299,12 [Xne6 "Yycosckon" C  MOQOKA3EUHOM 50 1.5 0,2 10 496
384,34  [®pykT 100 12,8 42,5 296.7
O6en
49,07 Bopuy ¢ kanycrou u kaptodenem Co CMETaHou 250 1,8 54 2 1.3 1014
308,14  |CsuHuHa oTBapHas 100 14,5 141 116 232
472,99 |Kanycra tyweHasa 180 32 52 1.2 1831
625 Hanutok "3poposee” 6e3 caxapa 200 0.1 0,1 21.8 857
351,03  |PpyxT 100 0.4 ) 0.4 9.8 90
299,12  |Xneb "YycoBCkOU' C  MOAOK33EUHOM 50 1.5 0,2 10 496
Wtoro 3a neHbL 27,5 241 95.8 834 7




Heub: cpeaa

Hepens: 1
Ne Muuwessie sewecTea (r) OHepre-
- Mpuem nuuym, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca nopyuu TUYeCKas UEeHHOCTL
peu
b XK (kkan)
1 2 3 4 5 7
3aBTpak
195,04  |Canat u3 caeknb! 100 5 5.8 7.4 146,5
381 Kawa rpeyHeBas MonouHas ¢ macnom 6e3 caxapa 200 10,6 13,9 30,4 288,2
197 Yan Ge3 caxapa 200 0,2 13,7 512
299,12 |Xneb "YycoBCKOR" C  VO[OKA3EUHOM 50 1.8 0,2 10 49,6
WUToro 3a aeHb 18,1 20.6 66,7 5645
Oben
714 Cyn kapTodensHbIA C MaKapPOHHBIMMU U3AENUSMU, KYPOR 250/10 59 4.8 19.1 142
141,47  |Poiba oTBapHas 100 14,3 51 13,6 157,7
232 OBouwm Tywenbie 180 3.9 5.6 38 221,5
213,01 |Hanutok u3 wunosHuka He3 caxapa 200 0,6 175 71
384,34  |Dpykr 100 12,8 42,5 296.7
299,12 |Xneb "Yycosckon” ¢ MOAOKa3EUHOM 50 15" 0,2 10 49,6
Uroro 3a aexb 28,6 321 144,3 10044
HeHb: yersepr
Hepens: 1
No Muuiessie BeujecTea (r) 3Hepre-
peq Mpuem nuwm HanmeHosaHve Bnoaa Macca nopuyumn TUYECKas UEHHOCTb
b XK y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBrpak
188,22  |Kawa "Uapckas" co CBUHMHON 250 14,2 11,3 332 449 1
197 Yan 6e3 caxapa 200 0,2 13,7 512
351,02 |Ppyxr 150 0.6 0.6 14,7 90
299,12 [Xneb "Yycosckov" ¢ MOAOKA3EMHOM 50 1.5 0.2 10 496
WUroro 3a pneub 19,2 13:7 90.1 7343
Oben
1110 Canar u3 ceexen xanycTo! 100 0.5 0,1 1.6 8.4
6321 Cyn kaprodersrmu C rOPOXOM, Kypou 250/10 56 49 18,3 140,8
394,67 _ [Xapkoe no-pomawnemy 3 gmne Kypol 250 13,7 75 26.3 3252
211 KomnoT u3 kyparv He3 caxapa 200 0,6 281 109,1
29912 |Xneb "YycoBCkon’ ¢ A0AOKA3ZENHOM 50 1.5 0,2 10 496
WUtoro 3a pneww - 21,2 1.3 94,5 710,1




HeHb: naTHUUa

Hepensa: 1
Ne Muuwessie sewecrsa (r) OHepre-
- Mpuem nuum, HammeHosaHue Bnoaa Macca nopuwu TUYECKAA LIEHHOCTb
ped K (kKan)
1 2 3 5 6 7
3asTpak
3,38 Anuo oTBapHoe 40 26 13,4 20 209,2
257.82 |bynryp ¢ oeow@amu/OrypeL CBexui 200 27 7.3 52,4 2781
788 Yait yepHbIn C LUMNOBHUKOM Be3 caxapa 200 0,5 0.1 17.2 679
351,03 |[®pykT 100 04 04 9.8 90
299,12  [Xneb "YycoBCcKOW" C  MOAOKA3ENHOM 50 1,5 0,2 10 49,6
Wroro 3a nexwb 6.2 21,2 99,4 6452
Oben
82,14 Cyn-niope 13 pasHbIX OBOLLEN C rpeHKaMu 250/10 33 44 15,5 1256
318,61 |dune nHaenku oteapHoe 100 10,2 18 9.4 2455
150 MakapoHHbIE N3aenus oTBapHbie 180 5.3 56 35,6 2168
612 HanuTok u3 3amopoxerHbix sroa 6e3 caxapa 200 0.2 0,1 237 91,2
524,01 |DpykT 100 29 9,9 23,4 1926
299,12  |Xneb "YycoBckon" ¢ 1MOAOKAIEUHOM 50 15 02 10 49,6
Wroro 3a aeHb 30.9 422 1329 1032.8
[OeHb: noHeaenbHUK
Hepens: 2
Ne Muwesble sewecTsa (r) Ouepre-
% MNpuem nuum, HaumeHosaHue Bnoaa Macca nopumm TUYECKARA LIEHHOCTD
o 3 x y (kkan)
1 2 3 4 5 7
3asTpak
3 ByTtepbpoa ¢ coipom 20/30 75 6,3 15,2 149
560.03 [Kawa monouHas auyHesas ¢ macnom Hes caxapa 200 T 7.9 38,6 356.1
692,04 |Yan 6Gea caxapa 200 2.8 21 16,5 105.5
351,03 |®pykt 100 0.4 0.4 9.8 90
299,12  |Xneb "Yycosckow" C MOZ0KA3EMHOM 50 139 02 10 49.6
Wroro 3a nexb 17,7 249 80,2 7754
O6en
46,25 LLin u3 ceexen kanyCTbl C KapTodenemM co CMeTaHou 250 1.8 54 84 913
1712 Ddune KypuHoe OTBapHOE 100 15,7 47 32 116
232 Kanycra TyweHxas 180 3.9 5.6 38 2594
213,05 |Komnor u3 abnok 6e3 caxapa T 200 19,4 91
299.12  |Xneb "Yycosckon" ¢ MOAOKA3ENMHOM 50 15 0,2 10 49,6
Wroro 3a nexsb 29.4 19 92,9 607




[eHb: BTOPHUK

Hepens: 2
Ne Muwessble BewecTsa (r) OHepre-
Mpuem nuum, HaumeHosaHwe bnopa Macca nopuum TUYECKAR UEHHOCTb
ped ) K (kkan)
1 2 3 4 5 7
3aBTpak
160,02  |MNnos u3 6ynrypa c dune kypei/floMuaop ceexwit 250/50 15,5 17.3 2,8 363.9
197 Yan 6e3 caxapa 200 0,2 13,7 51,2
299,12  |Xne6 "Yycosckon' C NOAOKA3EUHOM 50 15 0.2 10 496
Wroro 3a pexb 18 31 742 7904
Ob6en
229,07 [Cyn-niope ropoxoBbiit C rpeHkamn 250/10 4 52 25,7 180,9
440,41 |KanycTa TyweHas ¢ nHaenkon 250 133 14 28.6 4404
212,01 Komnot u3 cmecu cyxodpykros 6e3 caxapa 200 04 26,3 104
351,03 |Opykr 100 04 0.4 9.8 90
299,12  |Xneb "Yycosckon" C MOAOKA3EUHOM 50 15 0,2 10 49,6
WTtoro 3a pgeHb 24 .4 27:2 1091 9627
Oenb: cpega
Hepens: 2
Ne MNuuwiesble BewecTsa (r) OHepre-
Mpuem nuwm, HaumeHoeaHue dnoga Macca nopuum TUYECKAR LUEHHOCTL
ped 3 X (kkan)
1 2 3 4 5 7
3asTpak
195,04  |Anuyo oTBapHoe 40 5 58 7.4 1465
257,36 |Kawa monouHas repkynecosas ¢ macnom 6e3 caxapa 200 7 8,7 29,2 310.5
197 Yaw He3 caxapa 200 0,2 13.7 512
299,12  |Xneb "Yycosckow" C WMOAOKa3EUHOM 50 1.8 02 10 496
Wroro 3a paexb 14,5 154 65.5 586.8
Oben
56,28 PacconbHUK NEHNHIPaACKUA CO CMETaHoW 250 23 56 15,6 1249
49,24 bBopLy ¢ kanycTon u kaprodenem 250 6 8.8 8.1 136,5
308,16 |Kypa 3aneqeHan 100 139 131 13,6 2648
917 Bynryp paccoinuaTbit ¢ oBolaMm 180 7.8 11,7 376 292
211 Komnot u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0,6 28,1 1091
299,12 |XneG "YycoBCKOW' C NOAOKA3EUHOM 50 1,5 0.2 10 49.6
Wroro 3a neHb 32,6 341 113,5 931,8




Oenb: vetsepr

Hepens: 2
No Muwessble sewjecrsa (r) OHepre-
Gal flpuem nuum, HaumeHosaHne Gnoaa Macca nopuyuu TUYECKanA LIEHHOCTL
b K Y (kkan)
1 2 3 5 7
3asTpak
318,52 |CsuHuHa oTBapHas 100 9.2 242 10,7 300,2
472,62  |Kaprogens oreapHon/lloMuaop ceexui 180/30 3.3 52 131 1419
198,01 Yaun ¢ numoroM 6e3 caxapa 203 0,2 0,1 15,1 57.9
299,12  |Xneb "Yycosckon" ¢ MOAOKA3EUHOM 50 15 0,2 10 49,6
Wroro 3a gexb 15 304 541 578.6
06en
71,4 Cyn kapToenbHbIA C MaKapOHHLIMIA U3LENMAMU, KYPOU 250/10 5.9 4.8 19,1 142
170,81 [(noB u3 dune uHaenku 250 13,5 239 51,6 468,8
213,01 |HanuTok u3 wunosHuka 6e3 caxapa 200 0.6 17.5 71
351,03 |®pykr 100 0.4 0.4 9,8 30
299,12  [Xneb "Yycosckow" C  MOAOKA3ENHOM 50 1.5 0.2 10 49 6
Wroro 3a pnevb 23,6 298 117 880,6
HAexb: naTHWUE
Hepens: 2
No Muweesie seuiecTsa (r) Onepre-
) Mpuem Ny, HaumexosaHwe 6noaa Macca nopuvmn TUYECKAR UEHHOCTL
peu & X (kKkan)
1 2 3 4 5 7
3asTpak
3 bytepbpop ¢ chipom 20130 7.5 6.3 15,2 149
257,82 |Kawa monoyHas rpevHesasn ¢ macnom 6ea caxapa 200 2.7 7.3 52,4 2781
788 Yaw yepHbi C wWunosHUKom He3 caxapa 200 0.5 0.1 17,2 679
299,12  [Xneb "Yycosckon" C  MOAOKA3EMHOM 50 15 0.2 10 496
Wroro 3a nexb 9.8 21 94,7 668.1
Oben
49,25  |bopuj € KanycToi n kapToenem, CMETaHoW, Kypon 250710 6.4 9.1 114 1442
782,01 Dune Kypbli OTBAPHOE 100 10,5 17.3 ;2 2448
150 Kanycta Tywenas 180 53 56 356 2168
612 Hanutok 13 3aMopoXeHHbIx Aroa 6e3 caxapa 200 0,2 0.1 237 91,2
524,01 {Dpyxt 100 29 99 23,4 192.6
299,12 | Xne€ "YycoBCKOW" C MOAOKAIENHOM 50 1.5 0.2 10 49 6
WUTtoro 3a aexs 24,5 38.3 130,7 969 .4







