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[IpumepHOE ABYXHEAEIHBHOE MEHIO

ropsAYMx 3aBTPAKOB U 00e0B 1714 AeTer 1-4 kinaccos

Bospacrtuas kareropus: netu ¢ 7-11 ner

Ceson: 3uma/BecHa/ocenn 2025



JeHb: NoHegenbHUK

Hepens: 1
Muwesbie BewecTsa (]
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHne Gnioaa Macca nopuum v - o Snepre-
peu. 5 x TUYeCKas LeHHOCTb (Kkan)
7 2 3 5 6 7
3aBTpak 1-4 Knacce! .
1,05 Byrepbpoa ¢ macnom Ha 6atoHe 20/30 2,6 17,6 28 - 236
257,93 |Kawa monoyHas pucoBas C Macnom 200 26 6,4 49,6 2554
788 Haii YepHbili C LUMNOBHUKOM 200 0,5 0,1 172 67,9
351,03 |®pykT 100 0.4 0,4 9,8 90
WToro 3a geHb | 550 6,1 24,5 93,9 649,3
06en 1-4 knaccol e
58,24  |Cyn u3 osoweit co cmeTaHo 200 15 4.6 83 81.9
168,05 |bedcrporaHoB u3 une nHaEHKU 100 16,4 18 5.1 - 248 .4
255,02  |Kawa rpeyneBas paccoinyatas/OBoLwHas nograpHUpoBska 150/20 7,6 8,9 361 2572
82,03  |Kucenb "Butowika" 200 24 95
299,39  |Xneb "KpectbsiHckun" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4
299,12 |Xneb "YycoBckoil" C 110A0Ka3EUHOM 20 1.5 0,2 10 49,6
WToro 3a aeHb | 720 29,3 31,9 98,1 ~ 803,5
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 1
Muwesble BewecTsa (]
he Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Bnioaa Macca nopuunn o Suepre-
peu. g 5 W y TUYecKasa LEeHHOCTb (kKkan)
1 2 3 5 T
3aBTpak 1-4 knacchbl
3,26 Bytepbpoa ¢ aAxemom Ha 6aToHe 20/30 2,5 1 19,9 i 97
170,81  |Mnos u3 hune uHaekn/OBOLIHAS NOArapHUPOBKA 235/20 14,3 18,6 47,5 409,2
197 Yai ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
WToro 3a geHb | 505 17 19,7 81,1 557,4
06epn 1-4 knaccol
49,09 bopui ¢ kanycTon u kaptodenem co cMeTaHou 200 1,5 4.5 9.3 * 83,8
318,72 |EXMKM MACHbIE 90 11,2 18,7 10,9 2584
47299 |KaptogenbHoe niope 150 3,1 47 17,6 140,5
625 Hanutok "3n0poBbe” 200 0,1 0.1 224 7 87.4
351.03 |DpykT 100 0,4 0.4 9.8 90
299.08 |[Xneb "KpectbsaiHckuit" ¢ Banetek 30 23 0.2 14,6 71,4
299.12  |Xneb "Yycosckon" C OAOKAIEUHOM 20 1.5 0,2 10 496
WUToro 3a AeHb | 790 20.1 28,8 94,6 781,1




NeHb: cpeaa
Hepens: 1

Muwessble Bewlecrtsa (r)

K Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa Macca nopuum Seepre-
peu. . & % TUYeCcKas LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 5 7
3asTpak 1-4 knaccbl v
195,04 |Vorypt nutbeson 200 5,6 5 224 158
381,07 |MakapoHbl C CbipOM 150 8,5 8,5 26,3 218,3
198 Yaii C NMMOHOM 200/7 0,3 0,1 13,9 53,2
299,41 |baToH BUTAMWHU3NPOBAHHbIA " 30 2,5 1.1 17:4 86,4
Wroro 3a AeHb | 587 16,9 14,7 79,7 515,9
06epn 1-4 knaccobl
71,38 |Cyn kapTodhenbHbiil C MakapOHHLIMU U3AENUAMU, KypOI 200/10 55 4.2 16.8 126
308,16 |Kotnera "Accoptu” 90 13,9 13,1 13,5 264.8
68,6 bynryp ¢ _osowamu 150 5.3 4,7 25,5 166.8
211 KomnoT u3 kyparv 200 0,6 30,9 121,2
524,01 |MyuyHoe uspenue 45 2,9 9,9 234 192,6
299,08 |Xneb "KpecTtbaHckuii" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4
299,12 |Xne6 "Yycosckon" ¢ 040Ka3EUHOM 20 1,5 0,2 10 49,6
Wrtoro 3a aeHb 745 32 32,3 134,7 9924
JOeHb: yerBepr
Hepens: 1
Ne ; Muwessbié BewecTsa (r) Biiepio-
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioaa Macca nopuuu
peu. ; » TUYECKan LEEHHOCTb (KKan)
1 2 3 5 7
3asrpak 1-4 knacchbl
188,17  |lyAvHr TBOPOXHbI C MONOYHLIM COYCOM 100/30 13.9 10,8 29,5 269
197 Yan c caxapom 200 0,2 13,7 51,2
419,03 |Konautepckoe usgenue 15 1.1 2,6 10,1 67,5
923 DpYKT 130 0,5 0,5 12,7 58,5
299 baToH BUTAMUHWU3UPOBAHHbIN 30 2,3 0,9 15,2 78,6
Wtoro 3a nexb 505 18 14,8 81,2 5248
0O6en 1-4 knacchbl .
63,2 Cyn kapToenbHbIA _C rOpOXOM, Kypon 210 9 7.6 14,8 1553
888 HarreTcbl " no-gomaluHemy” u3 une Kypbl 90 22 6,8 8.4 181,4
150,02 |MakapoHHble uagenusi oteapHbie/OBowHas NOArapH1poBKa 150/20 5.1 4,9 32.8 197,7
212,01 |KomnoT u3 cMecu CyxodpykTos 200 0.4 28.9 1156
299,08 |Xneb "KpectbaHckuin" ¢ Banetek 30 23 0,2 14,6 714
299,12 |Xneb "YycoBckon" C MOAOKAZENHOM 20 1.9 0,2 10 49.6
Wroro 3a aeHb 720 40.3 19.7 109,5 771







[eHb: NATHUUA

Hepens: 1
s Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca nopuuu it OHepre-
peu. ! B ” TUYeCcKas LIEHHOCTD (kKkan)
1 2 3 5 7
3aeTpak 1-4 Knaccol k
3 ByTepbpoa ¢ cbipoM, macnom Ha _GaTtoHe 20/10/30 Tt 14,7 17,2 231,6
560,04 |Kawa monoyHas suHeBas C Macnom. 250 8,4 4 46,1 286,6
642,05 |Kakao c Buramurom C "Butowka" 200 3,3 3,3 14,1 96,6
WToro 3a AeHb | 510 19,4 25,7 77.4 614,8
0O6en 1-4 knaccbl
82,19 Cyn-nope n3 pasHbix OBOLLEN C rpeHkamu 200/10 2,6 3,1 12,8 90,2
141,55 |Butoyek pbibHbI 90 14,3 6,3 13,8 168,2
232,64 |Puc npunywennbiii "Ceetogop” 150 34 5.7 29,8 186,2
213,01 |HanuTok 13 WMNOBHUKA 200 0,6 17,5 71
524,01 |MyuHoe usaenve 45 2,9 9.9 23,4 192,6
299,08 [Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 30 23 0,2 14,6 71,4
299,12  |Xneb "YycoBckon" C MOA0KA3EMHOM 20 1.5 0.2 10 49,6
|UToro 3a pexb 745 27,6 25,4 121.9 '829,2
[eHb: noHeAenbHUK
Hepens: 2
Ne ﬂmmeabfe Bewecrsa (r) Snepre-
Mpuem nNuwmn, HaumeHosaHue Gnoaa Macca nopuuu
peu 3 5 X TUYECKas LIEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 F 3
3aBTpak 1-4 knaccbl
3,11 ByTep6poa C CbipoM, Macnom Ha 6aToHe 15/10/30 6.4 13,3 17.2 214
257,96 |Kawa MonoyHas niweHHas ¢ Macnom 200 8 7.8 39,9 260,8
788 Yaii YepHbI C LUMMOBHUKOM 200 0,5 0,1 17,2 67,9
351,03  |PpykT 100 0,4 0.4 9.8 90
WToro 3a AeHb 1 555 15,3 216 84,1 632,7
06ep 1-4 knaccbl
46,23 LLin 13 ¢ ! KanycTbl C KapToenem co CMeTaHow 200 1.5 4.5 “6.7 74,7
171,16 |dune unupenku B coyce 50/50 14,8 « 152 2 205,1
917 Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 75 10,6 35,6 2709
213,05 |Hanutok BUTAMUHU3NPOBAHHbLIA "BuTtowka" 200 19,4 91
524,01 |MyuyHoe uspenve 45 2.9 9.9 23,4 192,6
299,39 |Xneb "KpectbsaiHckuit" ¢ Banetek 30 2.3 7 0.2 14,6 71,4
299,12  |Xneb "YycoBCkoW" C OAOKa3ENHOM 20 1.5 0.2 10 49,6
Wroro 3a nexHb 745 30.5 40,6 19117 955,3




JeHb: BTOPHUK
Hegens: 2

Muwessbie BewecTsa (r)

Ne Onepre-
Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noaa Macca nopuvu
peu. I TUYECKan LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 7
3aBTpak 1-4 knaccol
318,64 |Tedrenu msacHbie 90 121 16,2 113 240,1
472,62 |KapToensHoe niope/OBoLUHAS NOArapHUPOBKA 150/20 3,2 4,8 20,5 140,4
198 Yaii ¢ NUMOHOM 200/7 0,3 0,1 13,9 53,2
299,41  |baToOH BUTAMUHU3UPOBAHHBIN " 30 25 1,1 17,1 86,4
WUvoro 3a aeHb | 507 18,1 222 62,8 520,1
06epn 1-4 knacchbi
229,05 |Cyn-niope ropoxoBblit C rpeHkamu 200/10 53 4,1 15 1175
184,15 |Kypa 3aneveHHas 120 31 19,6 1.7 2711
150 MakapoHHbIe U3aenusa 0TBapHbIe 150 5 4,9 32,4 195,1
625 Hanutok "3a0poBbe” 200 0,1 0,1 22,4 87,4
299,08 |Xneb "KpectbaHckuit" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4
299,12 |Xneb "Yycosckon" C  0A0Ka3EUHOM 20 1,5 0,2 10 49,6
WUtoro 3a peHb 730 45,2 29,1 95,5 © 7921
AeHb: cpena
Hepensn: 2
Ne r‘luu.lee'ue seulecrsa (r) Snepre-
Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6naa Macca nopuvm
peu. i 5 * TUYeCKasa LIeHHOCTb (Kkan)
1 2 s 3 5 6 7
3asTpak 1-4 knacce!
160,41 Owmner HaTypanbHbii 130 13,4 20,3 2,4 2457
197 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
419,03 |KoHauTepckoe uzgenue 15 1.1 26 10,1 67,5
923 DpykT 130 0,5 0,5 127 58,5
299,41  |baTOH BUTAMUHWU3UPOBAHHDIIA " 30 2.5 1.1 17,1 86,4
WToro 3a geHb | 505 17,7 24,5 56 509,3
0O6ep 1-4 knaccbl ) ’
56,17 PacconbHuk"IeHnHrpagckun” co cMeTaHo 200 1.9 4,7 12,5 101,8
183,25 |Konbacku " BUTaMuHHbIe" 90 19,6 4.1 3.3 1264
232 Puc "3onotuctbin”. 150 34 49 33,9 1955
211 KomnoT 13 kyparu 200 0.6 30,9 1212
524,01  |MyuyHoe uspenve 45 2.9" 9,9 23,4 1926
299,08 |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 30 2.3 0,2 14,6 714
299,12 |Xneb "YycoBcKoi" C 0A0KA3EUHOM 20 1.5 0,2 10 49.6
WToro 3a peHb 735 32,2 24 128.6 858,5




MeHb: yeTBepr

Hepens: 2
Ne Muwessbie BewecTsa (r) SHepre-
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioaa Macca nopuum
peu. X TUYecKas LeHHOCTb (Kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccbl i
280,05 |lynsaw u3 gune nHaeikn 50/50 13,9 11,3 5,1 183
150,02 |MakapoHHble u3penvsi oteapHble/OBoLHas noarapHUpoBKa 150/20 5,1 4,9 32,8 197,7
197 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13.7 51,2
299,41 |baToOH BUTAMWHU3UPOBAHHBLIN " 30 2,5 1:1 17,1 86,4
WUrtoro 3a aeHb 500 21.7 173 68,7 518,3
O6epa 1-4 knacchbl
71,38 |Cyn kapTogenbHblii C MAKapOHHbIMW U3AENUAMKU, KYpPOW 200/10 55 4.2 16,8 126
307,25 |WHuuenb MACHOWM 90 14,3 13,4 135 233
472,62 |KaptogenbHoe niope/OBoLuHan noarapHUpoBKa 150/20 3,2 4.8 20,5 140,4
212,01 |KomnoT U3 cmecu cyxodpyKkTos 200 0,4 28,9 115,6
299,39 |Xneb "KpectbaHckuii" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4
299,12 |Xne6 "Yycosckon" ¢ OA0Ka3eUHOM 20 1.5 0,2 10 49,6
WTtoro 3a nexHb 720 27,2 22,8 104,3 736
JeHb: nAaTHUUA
Hegens: 2
Ne I'Imues‘ble sewjecrsa (r) OHepre-
Mpuem nuwm, HaumeHosawnue bnioaa Macca nopuum
peu. ! 5 X TUYECKan LEHHOCTb (Kkar)
1 2 3 5 &
3asrpak 1-4 knaccbl
3 ByTepbpoa ¢ cblpom, Macnom Ha bHatoHe 20/10/30 77 14,7 17,2 2316
257,94 |Kawa monoyHas repkynecosas C Macnom 250 8.8 10 371 2729
692,04 |KohenHblit HANUTOK C MOSIOKOM 200 3 24 18,1 95,5
WUroro 3a aeHb | 510 19,5 27,1 72,4 600
0O6ep 1-4 knaccbl
49,24 Bopuy € KanycTon u kaptodenem co CMeTaHow, Kypowu 200/10 6 8,2 9.4 126,7
276,62 |lNnoB n3 Bynrypa ¢ pyne UHAENKWU, KypKyMow 235 17,6 15 - 354 _ 3491
612 HanuTok SiroaHbIn 200 0,2 0,1 252 99,3
351,03 |®pykT 100 0.4 0.4 9,8 90
299,08 |Xneb "KpectbaHckuir" ¢ Banetek 30 23 0,2 14.6 71,4
299,12 |Xne6 "YycoBCKON" C 1M0AOKA3EUHOM 20 1.5 0,2 10 49,6
Wrtoro 3a AeHb 795 28 241 104.4 786,1




1.

MpunoxeHue Nel

Peuentypsl 1 TEXHONOTHH IPHIOTOBJICHHS OJIION M KYJIMHAPHBIX H3IEINHIT - B COOTBETCTBHH ¢O «COOPHUKOM pELENTYp Ha IPOAYKIMIO JUIst
o0ywaroumxcst Bo Beex oOpaszoBarenbHbIX yupesxaeHusx» 201 1r.,Jlenu npunt, Mocksa, "COOpHHKOM peuenTyp G0 H KyIMHAPHBIX W3/eInii
JUISL TIpEANPHATHIA 0OLIECTBEHHOrO NUTaHus 1pH obimeobpaszoparenbHbIX mkonax" 2004 roxa, "Xnebnpomuadopm", r.Mocksa.; " C60pHHKOM
TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATHBOB, PENenTyp OMIOA M KYIHHAPHBIX U3/IENHil TS IIKOJIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX YUPEIKIEHHH, IKOJI-HHTEPHATOB,
JICTCKHUX JIOMOB H JIETCKHX 03J10pOBUTENBHBIX yupesxaenuit" 2001, 2006, 2018 roxa, r. [Tepms, Coopruku penentyp mis ITIOIT 1994, 1996 u
1997 rona, npyrue HOpMaTUBHBIC H TEXHUYECKHE JOKYMEHTBI, PErJIaMEHTUPYIOLIHE TPOU3BOICTBO KYJIMHAPHON MPOILYKIIHH.

[IpumepHOE MEHIO TP €ro MPAKTHYECKOM HCIOJIb30BAaHHH MOXKET KOPPEKTHPOBATHCS € YUETOM KIMMATO-reorpaduuIecKiX, HallHOHAIBHBIX,
KOH(pECCHOHANBHBIX H TEPPUTOPHAIIBHBIX OCOOCHHOCTEH IUTAHKS HACEIICHHS, IPH YCIIOBUH COOMIOIEHHs TPeOOBAHMI K COAEPKAHUIO U
COOTHOLICHHIO B pallHOHE NMUTAHMS JIeTei OCHOBHBIX MULIEBBIX BeniecTB B coorBercTBHH ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

dakTHYECKUii paloH MUTAHHUS JIOJDKEH COOTBETCTBOBATH YTBEPIKICHHOMY IIPUMEPHOMY MEHIO. B HCKIIIOUMTENBHBIX CIlydasx J0IyCKaeTCs
3ameHa OJIHOTO BUJIA NMHUILEBOM MPOAYKIMH, OO/ M KYJIMHAPHBIX U3/IENUI Ha MHBIE BUBI ITUIIEBOM MPOJILYKIMH, OJIIO M KYJIMHAPHBIX M3/eTH
[PH YCJIOBHU MX COOTBETCTBHSI 110 MHUILEBOM IIEHHOCTU M B COOTBETCTBUH € TabJMIIEH 3aMEeHbI MUIIEBBIX MPOAYKTOB (npriioxenue Ne 11 k
CanlluH 2.3/2.4.3590-20). '

Exennenno B 06eieHHOM 3aJie BBIBEHIMBAIOT YTBEPHKICHHOE PYKOBOAUTENEM 00pa30BaTeIbHOI0 YUPEKACHUS €XKEIHEBHOE MEHIO OCHOBHOTO
(opranu30BaHHOr0) MUTAHHs HA CYTKH JUISL BCEX BO3PACTHBIX IPYIIT JAETEH ¢ yKa3aHHEM HAMMEHOBAHMS NPUEMA IUIIM, HAMMEHOBaHus 61o/1a,
Macchl MOPIMHU, KAJJOPHHHOCTH MOPIKH, a TAKKE MEHIO JIONOJIHUTENBHOTO MMUTAHUS C YKa3aHUEM HAWMEHOBAHHUS OJII0I, MACChl OPIHH,
KaJIOPUHHOCTH MOPIUH.

OBomtu cBexHE NMOPIUAMH BO3MOXKHO B3aHMO3aMEHSTh MKy COOOIT: - OrypIbl CBEXHE HA TOMHUIOPHI CBEKUE, H HA000POT; - MOPKOBb
CBEXYIO Ha KalycTy 6€JIOKOYaHHYIO ¢ MOPKOBBIO MIIM KallyCTy OEI0KOYaHHYIO € OTYPIOM CBEXHM H T.JI., H HA00OPOT.

Osomu ypoxkast IPOILIOro roja (Karycry, pernyaTslii JyK, KOPHEIUIO/ bl | T1p.) B IIEpuo/ nociie 1 MapTa JI0ImyCcKaeTcs HCIONb30BaTh TONBKO
1ocjie TepMHIecKoit 00paboTkH.



T

8.

DpyKTHI CBEXHE BO3MOKHO B3aHMO3aMEHSITh MEXy co00M H 3aMEHSITh HA (pyKTOBBIE M PPYKTOBO- SlI‘OLIIlI)lC COKHU COTJIACHO MPUIIOKEHUIO No
11 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20.

B nprumMepHOM yTBEpHKICHHOM ABYXHEICIEHOM MEHIO YKa3aHO pacuyeTHoe 3nauenue nopiuu ppykros (100, 150, 200 rp.). Jlns aktHueckoro
pacuera Beca (pyKTOB, P COCTABICHUH €XKEIHEBHOTO MEHIO, YIHTBIBACTCS TO, YTO (PYKTHI OTHOCATCS K KATMGPyeMOMY TOBApY, H TIOITOMY
B MCHIO yKa3bIBaeTCs (pakTuueckuii Bec Gppyxra. ITpu sToM dakTiyecknii Bec nopuun (pyKToB HE MOKET OBITH MEHBIIIE YKA3aHHOTO B
tpeboBanusx Caullun - menee 100 rp. (mpunoxenne 9 x Canllun 2.3/2.4.3590-20 (Macca nopuwuii juis ieTeii B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa B
rpammax). [Ipu sTom nomxne cobmonarkes TpeboBanusi, ycranosienusie no KXY (ta6.1 npun.fO Caunllun 2.3/2.4.3590-20) xaxaoro
TNpUeMa ALK U MEHUMAIIbHOMY CyMMapHoMy 00beMy 6mroj1 o nipuemam nuie (Ta6.3 npunox.9 Canllun 2.3/2.4.3590-20).
Pexomentyemplii acCOPTUMEHT CBEXKHX (DPYKTOB JUIsi OpPraHM3aLMK TUTAHUS YIaUMXCs: AOTOKH, anebCHHbI, MAHIaPHHBL.
9. Ilo nanHOMy JByXHEJEIBHOMY MEHIO IPOM3BECH pacyeT MUILIEBOl EHHOCTH OITIO/.
pacyer NUIIEBOH eHHOCTH OJmio/ia 1Mo 60Ky NOITycKaeTes 3aMeHa Ha (aneibCHH, MaHapuH, GaHaH, HEKTapuH, TPyIna)
pacueT NUIIEBOI ICHHOCTH IO OIyYpILy CBEKEMY, JAOIYCKACTCs 3aMeHa Ha OBOLIHM cBesxue nopiuonsie (TTKNe 10), koncepBipoBaHHbIE
osouu B accoptumente (TTKNel 1), ukpa xaGaukosast (TTKNe12); kanycra kamennas (TTK Ne 13); oBoum otapubie nopuuom{me
(TTKNe14); mopckas kanycra (TTKNelS5), canater u3 oorueit ( Ne 77,78,79,81,83,84 c6opuux 1994)
pacyeT NUIIEBON HEHHOCTH OIrro/1a 1o KeKey (ppyKTOBOMY, JIOIYCKAETCsl 3aMeHa Ha 3/ICIHs 3 JAPOJOIKEBOT0, CJIOCHOTO TECTA € Pa3THUHBIMH

BHJIAMH HAYHHOK.
pacHeT MUIIEBOH UEHHOCTH OJTI0/Ia.110 EYEHBIO CaXapHOMY JIOIyCKaeTest 3aMeHa (Badiu, NPsSHUKH )



