
 



1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22 марта 2021 г. № 115 (с изменениями от 07.10.22), СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденными Постановлением главного санитарного 

врача РФ № 28 от 28 сентября 2020 года  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденными Постановлением главного санитарного врача РФ № 2 от 28 

января 2021года  

Уставом Гимназии, с учетом мнения Совета обучающихся и Совета родителей. 

1.2. Правила направлены на создание условий для обеспечения достижения необходимых 

образовательных результатов в соответствии с федеральными государственными 

стандартами, формирование культуры, освоение обучающимися образовательных программ, 

создание максимально благоприятных условий для нравственного воспитания, 

интеллектуального, эстетического и физического развития личности, сохранение и 

укрепление здоровья, соблюдение прав и законных интересов обучающихся МАОУ – 

Гимназия № 45 (далее -  Гимназия) 

1.3. Правила призваны обеспечить условия, способствующие воспитанию у обучающихся 

уважения к личности, ее правам, развитию культуры поведения, ответственности, навыков 

эффективного и бесконфликтного общения. 

1.4. Правила представляют собой локальный нормативный акт, регулирующий права и 

обязанности, порядок поведение обучающихся на территории Гимназии во время школьных 

занятий, перемен, внеклассных и внешкольных мероприятий, а также в других местах при 

проведении мероприятий, связанных с ведением образовательной деятельности Гимназии. 

1.5. Дисциплина в Гимназии поддерживается на основе уважения прав и законных интересов 

обучающихся, человеческого достоинства всех участников образовательных отношений. 

Применение физического и психического насилия - не допустимо. 

1.6. Правила принимаются на неопределенный срок, и вступают в действие с момента их 

утверждения директором. 

 

2. Общие правила поведения 

 

2.1. Обучающийся приходит в Гимназию не позднее, чем за 10 минут до начала занятий, 

чистый и опрятный, снимает в раздевалке верхнюю одежду и переодевает сменную обувь 

(сменная обувь хранится в мешке для обуви, на котором в обязательном порядке подписаны 

фамилия, имя и класс учащегося). В соответствии с расписанием проходит к учебному 

кабинету, занимает рабочее место и готовит все необходимые принадлежности к 

предстоящему уроку. 

2.2. Для занятий физкультурой необходима спортивная одежда и обувь. Обучающийся, не 

имеющий освобождения от урока (справка или письменное заявление родителей), а также не 

имеющий соответствующей спортивной формы к занятиям по физкультуре не допускается, а 

пропущенный по этой причине урок расценивается как пропуск без уважительной причины. 

2.3. Сменная обувь для обучающихся всех классов во все времена года обязательна. Обувь 

должна иметь подошву, не оставляющую черных следов на покрытии пола. 



2.4. Обучающемуся следует добросовестно учиться, уважать честь и достоинство других 

обучающихся и работников Гимназии, выполнять требования работников Гимназии по 

соблюдению Устава Гимназии и  настоящих Правил. 

2.5. Обучающимся в общении с учителями, иными работниками Гимназии, родителями, 

другими обучающимися следует соблюдать правила бесконфликтного общения, быть 

вежливыми, проявлять уважение к старшим, заботится о младших. 

2.6. Обучающимся следует аккуратно относятся как к своему, так и к чужому имуществу, 

соблюдать чистоту и порядок на территории Гимназии. Запрещается портить имущество или 

использовать его не по назначению, мусорить.Перемещать из помещения в помещение без 

разрешения администрации или материально ответственных лиц мебель, оборудование и 

иное имущество.В случае причинения ущерба имуществу родители (законные 

представители) обязаны возместить его. 

2.7. Обучающиеся обязаны уважать права собственности. Запрещается без разрешения брать 

чужие вещи. Нашедшему потерянные или забытые вещи следует сдать администрации, 

учителю или дежурному охраннику. 

2.8. Обучающиеся, присвоившие чужие вещи, могут быть привлечены к административной 

или уголовной ответственности в установленном порядке, а также к обучающимся могут 

быть применены меры дисциплинарной ответственности в соответствии с настоящими 

правилами. 

2.9.Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения личности, 

чести и достоинства (любые виды оскорблений или унижений), дискриминация по 

национальному,  религиозному или иному признаку являются недопустимыми формами 

поведения. 

2.10. В задании и  Гимназии и на ее территории запрещено:  курение (в том числе 

электронных сигарет), употребление алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ, их аналогов и других одурманивающих 

веществ. 

2.11. Обучающимся запрещается: 

- приносить, передавать, использовать в Гимназии и на ее территории оружие, колющие, 

режущие предметы, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические 

вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников 

образовательных отношений  и (или) деморализовать образовательную деятельность; 

- приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, использование которых 

может привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

- иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

- применять физическую силу в отношении других обучающихся, работников Гимназии и 

иных лиц; 

- оскорблять честь и достоинство других обучающихся работников школы, использовать 

ненормативную лексику в Гимназии или на ее территории (В соответствии с пунктом 6 

статьи 1 Федерального закона от 01.06.2005 г. № 53-ФЗ «О государственной языке 

Российской Федерации» при использовании русского языка как государственного языка 

Российской Федерации не допускается использования слов и выражений, не 

соответствующих нормам современного русского литературного языка (в том числе 

нецензурной брани), за исключением иностранных слов, не имеющих общеупотребительных 

аналогов в русском языке); 

- осуществлять пропаганду политических, религиозных идей, а также идей, наносящих вред 

духовному или физическому здоровью человека, демонстрировать принадлежность к 

политическим партиям, религиозным течениям, неформальным объединениям, фанатским 

клубам;  

- осуществлять предпринимательскую деятельность, в том числе торговлю или оказание 

платных услуг; 



- передавать пропуска (в т. ч. электронные) для прохода на территорию/в здание другим 

лицам; 

- без письменного разрешения классного руководителя, заместителя директора или 

директора уходить из Гимназии во время учебных занятий; 

- во время уроков, внеурочных мероприятий использовать сотовые телефоны, другие 

средства связи, записывающей и воспроизводящую аудио – и видеоаппаратуру, иные 

электронные устройства, не относящиеся к образовательной деятельности, предусмотренной 

на данном занятии. 

Во время перемены или перерывов: 

- шуметь, мешать отдыхать другим, бегать, играть вблизи оконных проёмов, на лестничных 

пролетах и в других местах, не приспособленных для игр; 

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для решения 

любого рода проблем; 

- употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, запугивать и совершать 

другие противоправные действия; 

-  играть на музыкальных инструментах, пользоваться звуковоспроизводящей аппаратурой,  

- решать спорные вопросы с помощью физической силы или психологического насилия; 

- использовать в Гимназии средства, скрытой аудио- и видеозаписи без ведома 

администрации и родителей (законных представителей) обучающихся, права и законные 

интересы которых могут быть нарушены такой записью; 

- пропускать учебные занятия без уважительных причин. В случае пропуска занятий по 

болезни учащийся должен предъявить классному руководителю справку от врача. В случае 

пропуска занятий по уважительной причине (по семейным или иным обстоятельствам 

например: соревнования, экскурсии и др.) обязательно подтверждение родителей в 

письменной форме, приказ учреждения дополнительного образования о мероприятии, на 

котором находился обучающийся или приказ директора Гимназии (на основании заявления 

родителя). 

Уважительными причинами пропуска занятий считаются: 

- непреодолимая сила, то есть чрезвычайные, непредотвратимые обстоятельства 

(землетрясение, ураган, наводнение, пожар и др.);  

- временная нетрудоспособность вследствие заболевания или травмы (подтверждается 

медицинским документом установленного образца, консультативным заключением врача с 

указанием времени проведения приёма или консультации);  

- участие в общественном мероприятии, проводимом с разрешения администрации Гимназии 

на основании распорядительного акта;  

- участие в общественно полезном мероприятии, проводимом с разрешения администрации, 

в случае, если представитель администрации (директор, заместитель директора) лично 

обратился с просьбой о привлечении обучающегося к общественно полезному мероприятию 

с согласия самого обучающегося и (или) родителей (законных представителей);  

- вызов в государственные органы власти (подтверждается повесткой или иным 

документом);  

- письменное обращение к директору Гимназии совершеннолетнего обучающегося или 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося, поданное 

заблаговременно, в том числе через должностное лицо;  

- актированные дни (распорядительный акт)  

Актированный день – день, в который по погодным условиям возможно непосещение 

учебных занятий в Гимназииобучающимися по усмотрению родителей (законных 

представителей).  

Для признания актированными днями устанавливаются следующие температурные режимы:  

 

 

 



Классы Температура, при которой учащиеся могут не посещать учебный 

процесс 

безветра при скорости ветра до 

5 м/сек 

при скорости ветра 

более 5 м/сек 

1-2 классы - 26°С - 25°С - 25°С 

1-4 классы - 27°С - 26°С - 25°С 

1-7 классы - 28°С - 27°С - 26°С 

1-9 классы - 30°С - 29°С - 27°С 

10-11 классы - 32°С - 30°С - 28°С 

 

Температурные режимы определяются на основании данных, озвученных в средствах 

массовой информации (телевидение, радио).  В целях единообразия вид средства массовой 

информации, по которым определяется температурный режим, доводится до сведения 

обучающихся и их родителей классным руководителем. 

Отсутствия на занятиях, предусмотренных расписанием занятий, по иным причинам следует 

считать пропуском без уважительной причины.  

Пропуском считается отсутствие обучающегося на занятии в течение всего периода времени, 

установленного расписанием занятий.  

Если совершеннолетний обучающийся или родитель (законный представитель) 

несовершеннолетнего обучающегося не предоставит документы, подтверждающие 

уважительность причины пропуска занятий, то независимо от его объяснений, причина 

пропусков считается неуважительной. 

2.13. По окончании занятий обучающиеся должны покинуть Гимназию в течение 20 минут, 

кроме случаев, предусмотренных планом дополнительных занятий и внеурочных 

мероприятий.  

2.14. В случае нарушения законов Российской Федерации обучающиеся и их родители могут 

быть привлечены к ответственности в соответствии с действующим законодательством РФ. 

 

3. Права обучающихся и меры их социальной поддержки 

 

3.1. Обучающимся предоставляются академические права на: 

1) выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы получения 

образования и формы обучения после получения основного общего образования или после 

достижения восемнадцати лет; 

2) предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение педагогической и психологической 

помощи; 

3) обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами; 

4) повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые Гимназией, в пределах одного 

года с момента образования академической задолженности; 

5) выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования, профессии, 

специальности или направления подготовки) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

Гимназией; 

6) освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в Гимназии, в установленном ею порядке; 



7) посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Гимназии, и не 

предусмотрены учебным планом; 

8) зачет Учреждением в установленном ею порядке результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

9) уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

10)  благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма или пара от 

всех видов курительных устройств, охрану здоровья от воздействия окружающего табачного 

дыма, пара от всех видов курительных устройств и последствий потребления табака и 

никотиносодержащих веществ; 

11) свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

12) каникулы в соответствии с календарным учебным графиком; 

13) перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики 

и нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

13) участие в управлении Гимназией в порядке, установленном ее Уставом и положением о 

Совете обучающихся; 

14) ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с лицензией 

на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о государственной 

аккредитации, с учебной документацией, другими документами, регламентирующими 

деятельность Гимназии;  

15) обжалование локальных актов Гимназии в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке; 

16) бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 

производственной, научной базой Гимназии; 

17) пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта Гимназии; 

18) развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных мероприятиях, 

в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях;  

19) охрану здоровья; 

20) поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, 

научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности; 

21) обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений. 

3.2. Обучающимся предоставляются следующие меры социальной поддержки: 

1) обеспечение питанием в случаях и в порядке, которые установлены федеральными 

законами, законами субъектов Российской Федерации; 

2) обеспечение необходимыми льготами, обусловленные социальной категорией 

обучающихся; 

3) иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными правовыми актами 

Российской Федерации и нормативными правовыми актами субъектов Российской 

Федерации, правовыми актами органов местного самоуправления, локальными 

нормативными актами. 

 

4. Обязанности и ответственность, дисциплина обучающихся, меры поощрения и 

порядок их применения 

 

4.1. Обучающиеся обязаны: 



1) добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 

индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы.  

Самостоятельная подготовка обучающихся к занятиям, выполнение обучающимися 

заданий, данных педагогическими работниками в рамках образовательной программы для 

выполнения во внеучебное время (далее - домашнее задание), осуществляются 

обучающимися в домашних и иных условиях, в том числе в цифровой образовательной 

среде, и предусматривают выполнение обучающимися письменных и устных, практических, 

творческих, проектных, исследовательских работ в целях совершенствования, развития и 

практического применения формируемых в ходе урока предметных знаний и умений, 

универсальных учебных действий и их использования для решения учебных, учебно-

познавательных и учебно-практических задач в соответствии с планируемыми результатами 

рабочей программы учебного предмета.  

Определение объема домашних заданий осуществляется педагогическими работниками в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и правилами, 

Гигиеническими нормативами с учетом возрастных, психофизических особенностей, 

способностей и интересов обучающихся. 

2) выполнять требования Устава Гимназии, правил внутреннего распорядка 

обучающихся и иных локальных актов Гимназии по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

3) ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые Гимназией; 

4) заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

5) немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление занятия (мероприятия), о каждом несчастном случае, произошедшим с ними 

или очевидцами которого они стали; 

6) уважать честь и достоинство других обучающихся и работников Гимназии, не создавать 

препятствий для получения образования другими обучающимися; 

7) бережно относиться к имуществу Гимназии, принимать участие в дежурстве по 

гимназии, общественно-полезном труде (с согласия родителей); 

8) соблюдать режим организации образовательной деятельности, принятый в Гимназии; 

входить в учебный кабинет только с разрешения учителя; 

9) находиться в учебных помещениях за пять минут до начала каждого урока по 

расписанию (нахождение учащегося после звонка вне учебного кабинета рассматривается 

как опоздание на занятие, опоздание фиксируется учителем в электронном дневнике 

учащегося после окончания урока); 

10) перед началом урока  подготовить свое рабочее место, и все необходимое для работы 

в классе; 

11) использовать время урока только для учебных целей; 

12) на уроке при готовности задать вопрос или ответить - поднять руку и получить 

разрешение учителя; 

13) при необходимости выйти из класса, во время урока, получить разрешение учителя; 

14) по окончании урока: навести чистоту и порядок на своём рабочем месте, выйти из 

класса; 

15) соблюдать правила гигиены: мыть руки, после посещения туалета, входить в 

помещение столовой без верхней одежды, тщательно мыть руки перед едой; 

16) проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении горячих и 

жидких блюд в столовой; 

17) употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой и принесённые с собой, только 

в столовой;  



18) убирать за собой столовые принадлежности и посуду после еды; 

19) находиться в Гимназии только в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный 

внешний вид, присутствовать на учебных занятиях только в одежде делового стиля,на 

учебных занятиях, требующих специальной формы одежды (физкультура, технология), 

присутствовать только в специальной одежде и обуви, которая приносится с собой.  

20) дисциплина в Гимназии поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся, педагогических работников. Применение физического и (или) психического 

насилия по отношению к учащимся не допускается. 

4.2.Меры дисциплинарного взыскания, порядок из применения: 

4.2.1. За неисполнение или нарушение Устава Гимназии, настоящих правил и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания - 

замечание, выговор, отчисление из Гимназии. 

4.2.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательной программе начального общего образования, а также к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития и различными 

формами умственной отсталости). 

4.2.3. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время 

их болезни, каникул. 

4.2.4. При выборе меры дисциплинарного взыскания Гимназия должна учитывать тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а 

также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

4.2.5. По решению Гимназии за неоднократное совершение дисциплинарных проступков  

допускается применение отчисления несовершеннолетнего обучающегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет, из Гимназии как меры дисциплинарного взыскания. Отчисление 

несовершеннолетнего обучающегося применяется, если иные меры дисциплинарного 

взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее его 

пребывание в Гимназии оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, 

нарушает их права и права работников, а также нормальное функционирование Гимназии. 

4.2.6. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера дисциплинарного 

взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных представителей) и с 

согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия комиссии 

по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства. 

4.2.7. Гимназия обязана незамедлительно проинформировать об отчислении 

несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания 

Учредителя.  

4.2.8. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

 

5. Организация учебного и внеучебного времени, правила поведения в учебное и 

внеучебное время 

 

5.1. Уроки и внеурочные занятия в Учреждении проводятся в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором Гимназии. 

5.2.Проведение контрольных опросов после уроков возможно только с целью улучшения 

отметки по просьбе ученика или его родителей при согласии учителя. 

5.3. Учебные документы учащихся 



5.3.1. Каждый обучающийся 1-9 классов должен иметь с собой оформленный дневник 

установленного образца и предъявлять его по первому требованию учителя или 

администрации.  Обучающиеся 10-11 классов используют «Электронный журнал". 

5.3.2. Обучающиеся должны ежедневно вести запись домашних заданий в дневнике. 

5.3.3. Обучающийся должен еженедельно отдавать дневник на подпись родителям. 

5.3.4. Данные о прохождении программы обучения заносятся в личное дело каждого 

ученика, которое хранится в Учреждении. 

5.4. Правила поведения в гардеробе  

5.4.1. Обучающийся приходит в Гимназию  в чистой и опрятной одежде делового стиля не 

позднее,  чем за 10 минут до начала первого урока согласно утверждённому расписанию 

(или изменений в расписании) урока.  

5.4.2. Войдя в Гимназию в фойе первого этажа, обучающиеся снимают верхнюю одежду, 

надевают сменную обувь, затем вешают одежду и уличную обувь (в специальном мешке, 

сумке, пакете) в гардероб. Переодеваться в гардеробе запрещено. 

5.4.3. Учащиеся не должны оставлять в гардеробе, в том числе в верхней одежде, деньги, 

документы, ценные вещи. 

5.4.4. После окончания уроков обучающиеся спускаются на первый этаж, забирают сменную 

обувь и одежду из гардероба и переодеваются в фойе первого этажа. Сменная обувь может 

быть оставлена в гардеробе в специально установленном для обучающегося (класса) месте. 

5.5. Поведение на уроке 

5.5.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете, так как это устанавливает классный 

руководитель или учитель по предмету, с учетом психо-физических особенностей учеников. 

5.5.2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении занятий по 

своему предмету, которые не должны противоречить законам Российской Федерации, 

нормативным документам и правилам Гимназии. 

5.5.3. Перед началом урока, обучающиеся обязаны: 

- оставить сотовые телефоны в специально подготовленном месте, находящемся в кабинете в 

зоне видимости обучающихся и учителя, в ячейке, соответствующей порядковому номеру 

обучающегося в списке класса в «Электронном журнале», забрать свои телефоны по 

окончании урока; 

- подготовить свое рабочее место и все необходимое для работы в классе. 

5.5.4. При входе учителя в класс, ученики встают в знак приветствия и садятся после того, 

как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом обучающиеся 

приветствуют любого взрослого человека вошедшего во время занятий. 

5.5.5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время урока нельзя 

шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других посторонними разговорами, играми и 

другими, не относящимися к уроку, делами. 

5.5.6. По первому требованию учителя (классного руководителя) должен предъявляться 

дневник. Любые записи в дневниках обучающихся должны выполняться аккуратно. После 

каждой учебной недели родители ученика ставят свою подпись в дневнике. 

5.5.7. При готовности задать вопрос или ответить, - следует поднять руку и получить 

разрешение учителя.Обучающиеся обязаны активно работать на уроке, следить за его ходом, 

отвечать на вопросы, предложенные учителем; выполнять письменные работы (контрольные, 

самостоятельные, проверочные, домашние и т.д.) в соответствии с требованиями учителя к 

оформлению, времени сдачи, вариантности. Списывать, отвлекаться и отвлекать других 

вопросами во время письменной и устной работы запрещается. 

5.5.8. Если обучающемуся необходимо выйти из класса, он должен попросить разрешения 

учителя. 

5.5.9. Звонок с урока – это сигнал для учителя. Учитель объявляет об окончании урока, и 

обучающиеся вправе встать, навести чистоту и порядок на своём рабочем месте, выйти из 

класса. 



5.5.10. Обучающиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физкультуры. 

При отсутствии такой одежды, обучающиеся остаются в классе, но к занятиям не 

допускаются. 

5.5.11. Запрещается во время уроков жевать резинку, есть (если нет медицинских показаний, 

предоставленных медицинскому работнику Гимназии). 

5.5.12. В случае опоздания на урок по уважительной причине обучающемуся необходимо 

постучаться в дверь кабинета, зайти, поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и 

попросить разрешения сесть на место. В случае опоздания без уважительной причины, 

дежурный администратор имеет право применить к обучающемуся дисциплинарное 

взыскание (беседа, выговор и т.д.). В случае систематических опозданий администрация 

гимназии может принять решение о постановке обучающегося и семьи на внутришкольный 

учет.  

5.5.13. В случае пропуска занятий, обучающийся должен предъявить классному 

руководителю медицинский документ или письменную информацию от родителей (лиц, их 

замещающих) о причине отсутствия на занятиях. 

5.6. Поведение на перемене 

5.6.1. Навести чистоту и порядок на своем рабочем месте, выйти из кабинета, так как 

кабинет должен проветриться;  

5.6.2. Подчиняться требованиям дежурных учителей и работников Гимназии; 

5.6.3. При движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться правой стороны. 

5.6.4. Во время перерывов (перемен), до начала и после окончания уроковобучающимся 

запрещается: 

1) бегать по лестницам, коридорам и вестибюлям,  

2) сидеть на полу и на подоконниках;  

3) толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу, применять 

запугивание и вымогательство для выяснения отношений;  

4) употреблять непристойные выражения, жесты, шуметь, мешать отдыхать другим;  

5) открывать окна; производить любые действия, влекущие опасные последствия для 

окружающих. 

5.6.5. Во время перемен обучающимся не разрешается выходить из здания Гимназии без 

разрешения классного руководителя или дежурного администратора.  

5.6.6. На переменах обучающиеся могут обратиться к своему классному руководителю, 

дежурному учителю, дежурному администратору и любому сотруднику Гимназии за 

помощью, если против них совершаются противоправные действия. 

5.7. Поведение в столовой 

5.7.1. Обучающиеся 1-11 классов приходят в столовую для получения горячего питания 

организованно с классным руководителем согласно утверждённому графику питания.  

5.7.2. Находясь в столовой, обучающиеся подчиняются требованиям педагогических и иных 

работников Гимназии, а также работников столовой; занимают столы, закреплённые за 

классом.  

5.7.3. В столовой обучающимся надлежит вести себя спокойно, разговаривать во время еды 

следует негромко.  

5.7.5. Употреблять еду и напитки, приобретённые в буфете, разрешается только в столовой.  

5.7.6. Обучающиеся убирают со стола после принятия пищи за собой посуду. Обучающиеся 

бережно относятся к имуществу школьной столовой.  

5.7.7. Запрещается приходить в столовую в верхней одежде.  

5.7.8. Категорически запрещается выносить столовую посуду из школьной столовой. 

5.8. Правила поведения в библиотеке  

Обучающемуся необходимо:  

5.8.1. При входе в библиотеку соблюдать тишину.  

5.8.2. Бережно относится к книгам и другим произведениям печати, полученным из фонда 

библиотеки.  



5.8.3. Возвращать книги в установленные сроки, в опрятном виде. В случае необходимости, 

обучающиеся их «ремонтируют» (подклеивают, подчищают, стирают карандашные записи).  

5.8.4. Тщательно осмотреть книгу при получении и в случае обнаружения каких-либо 

дефектов сообщить об этом библиотекарю, который обязан сделать на них соответствующие 

пометки.  

5.8.5. Категорически запрещается выносить из помещения библиотеки документы, не 

записанные в читательские формуляры, делать в книгах какие-либо пометки, подчеркивания, 

загибание страниц.  

5.8.6. Ущерб, причинённый библиотеке, компенсируется в размере, установленном 

действующим законодательством. Ответственность в случае причинения ущерба 

библиотечному фонду за несовершеннолетних обучающихся несут родители (законные 

представители). В случае порчи или утери ими учебников родители несовершеннолетних 

обучающихся должны возместить их новыми или равноценными, по согласованию с 

библиотекарем или администрацией учреждения.  

5.9. Правила поведения на территории Гимназии  

5.9.1. На территории обучающиеся должны вести себя спокойно, не ходить по газонам, не 

сорить, не рисовать на асфальтовом покрытии. 

5.9.2. Бережно относиться к школьному имуществу (мемориалу, входной группе, забору, 

клумбам и т.д).  

5.9.3. Оберегать деревья, кустарники и цветы, посаженные обучающимися и работниками 

учреждения.  

5.9.4.Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, 

костры и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, пиротехнических и 

других средств, способных вызвать возгорание. 

5.10. Поведение во время проведения внеурочных мероприятий 

5.10.1. Перед проведением мероприятий, обучающиеся обязаны проходить инструктаж по 

технике безопасности. 

5.10.2. Следует строго выполнять все указания руководителя при проведении массовых 

мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для собственной жизни 

и для окружающих. 

5.10.3. Обучающиеся должны соблюдать дисциплину, следовать установленным маршрутом 

движения, оставаться в расположении группы, если это определено руководителем. 

5.10.4. Строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать руководителю 

группы об ухудшении здоровья или травме. 

5.10.5. Обучающиеся должны уважать местные традиции, бережно относиться к природе, 

памятникам истории и культуры, к личному и групповому имуществу. 

5.10.6. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, 

костры 

и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, пиротехнических и других 

средств, способных вызвать возгорание. 

 

6. Внешний вид 

 

6.1. Внешний вид каждого обучающегося при нахождении в Учреждении при выполнении 

им учебных обязанностей в зависимости от времени года, условий проведения занятия 

(мероприятия) и его формата должен способствовать соблюдению норм поведения, 

соответствовать общепринятому деловому стилю, который отличают сдержанность, 

традиционность, аккуратность. 

6.2. Гимназия по согласованию с коллегиальными органами управления (Совет 

обучающихся, Педагогический совет, Совет родителей) и заинтересованными лицами вправе 

разрабатывать и вводить стандарты внешнего вида, определяющие требования к обуви, 

одежде, прическам, аксессуарам, украшениям, косметике и т.д. 



В Гимназии устанавливаются следующие виды одежды обучающихся:  

6.2.1. Повседневная одежда.  

Варианты повседневной одежды для мальчиков и юношей:  

-рубашки или водолазки – белого и пастельных тонов, можно в мелкую неяркую полоску; 

-брюки – темные однотонные, рекомендуется иметь минимум 2 пары; 

-пиджак – соответствующий брюкам; 

-брючный костюм-тройка. 

-галстук или бабочка. 

Варианты повседневной одежды для девочек и девушек:  

-Рубашки, блузки- белого и пастельных тонов без ярких рисунков и надписей (не 

прозрачные); 

-юбка - темного цвета (черного, темно-синего, серого или в клетку). Для девочек младших 

классов предпочтительно выбирать такие модели, как в складку, которые не будут сковывать 

движений, а для старшеклассниц подходят практически все модели, ограничение существует 

только по длине (+/ – 15 см от колена); 

-сарафан/ платье – темного цвета, лучше темно- синего; 

-брюки – темного цвета, классического покроя; 

-жакет  

-классический костюм/ пиджак; 

- жилетка, джемпер - обязательно классических (лучше темно- синего) цветов и без ярких 

узоров. 

Для учащихся допускается использование различных аксессуаров: 

-заколки, обручи и повязки для волос, подобранные в тон рубашки или любому 

использованному цвету в одежде; 

-скромная бижутерия: брошки-«булавки», часики, браслеты; 

- шарфы, галстуки и ремни. 

6.2.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек.  

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, дополненной 

светлой сорочкой или праздничным аксессуаром.  

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, дополненной 

светлой блузой или белым фартуком, праздничным аксессуаром.  

6.2.3. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом. Варианты спортивной одежды: футболка; спортивные шорты, спортивные брюки, 

спортивный костюм; кроссовки или другая спортивная обувь. Спортивная одежда 

обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении.  

6.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися классических джемперов, 

свитеров и пуловеров. 

6.4. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Гимназии (класса, параллели 

классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и другие отличительные знаки. 

6.5. Обучающимся запрещается носить: 

- головной убор в помещении во время учебных занятий (кроме занятий в мастерских, 

кабинетах домоводства) и занятий физической культурой, несопряженный по своему 

функциональному предназначению с оптимальными параметрами окружающей среды и 

микроклимата;  

- одежду, атрибуты одежды, аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

- толстовки и спортивные кофты; 

-майки, футболки, прозрачные или яркие рубашки, короткие топы, блузки с глубоким 

вырезом; 



-спортивную одежду и обувь (не на уроках физической культуры); 

-джинсы, джинсовые рубашки и сарафаны 

-туфли на высокой шпильке, тапки, шлёпанцы. 

6.6. Обучающимся не рекомендуется: 

- использовать яркую косметику, демонстрировать татуировки на открытых частях тела, 

пирсинг на лице, волосы, окрашенные в неестественный цвет; 

6.7.Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

6.8. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.04.2003 № 51. 

6.9. Каждый обучающийся должен строго соблюдать правила личной и общественной 

гигиены. 

7. Режим рабочего времени 

 

7.1. Режим работы Гимназии устанавливается: 

для 1- 11 классов – пятидневная учебная неделя;  

выходной день для 1- 11 классов – суббота, воскресенье; 

5-11 классы – воскресенье,  

суббота – день проведения мероприятий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования.  

Вход в здание осуществляется – с 7 часов 30 минут.  

Начало 1 смены – 08.00, начало 2 смены – 13.40.  

7.2. Режим уроков обучающихся определяются локальным нормативным актом в 

соответствии с требованиями СанПиН. 

7.3.Календарный учебный график ежегодно разрабатывается и утверждается Гимназией. 

 

8. Защита прав, свобод, гарантий и законных интересов учащихся 

 

8.1. В целях защиты своих прав, свобод, гарантий и законных интересов учащиеся и (или) их 

законные представители самостоятельно или через своих выборных представителей вправе: 

8.1.1. Направлять в органы управления Гимназии обращения о нарушении и (или) 

ущемлении ее работниками прав, свобод, законных интересов и социальных гарантий 

учащихся. 

8.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

8.1.3. Использовать иные, не запрещенные законодательством, способы защиты своих прав и 

законных интересов. 

 

9. Заключительные положения 

 

9.1. Действие настоящих Правил распространяется на всех обучающихся Гимназии, 

находящихся в здании и на территории Гимназии, как во время уроков, так и во внеурочное 

время. 

9.2. Правила внутреннего распорядка подлежат размещению на официальном сайте 

Гимназии. 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-09-18T14:08:34+0500




